
Ore 8:30 	 Introduzione al Convegno
	 Leonella  Pasqualini

	 Presidente CdS in Scienze e tecniche dello sport e delle attività motorie preventive ed 		
	 adattate,Università degli Studi di Perugia
	 Giuseppe Bersani  
	 Direttore Scientifico Casa di Cura Villa Rosa, Viterbo,Sapienza Università di Roma

Ore 8:45    Saluti Istituzionali
	 Franco Moriconi		  Rettore Magnifico Università degli Studi di Perugia
	 Giancarlo Agnelli 		  Presidente Scuola di Medicina e Chirurgia
	 Carlo Riccardi		  Direttore Dipartimento di Medicina
	 Francesco Grignani 		  Presidente CdS in Medicina e Chrurgia
	 Gianfranco Binazzi		  Delegato del Rettore per le Attività sportive
	 Pierluigi Cavicchi		  Presidente CUS
	 Domenico Ignozza		  Presidente Regionale CONI Umbria
	 Gianni Luca Tassi  		  Presidente Comitato Regionale CIP Umbria
	 Carla Casciari		  Consigliere Regione Umbria
	 Luca Barberini  		  Assessore Sanità Regione Umbria

Ore 9:15	 PRESENTAZIONE DEL MASTER 
	 “Management dello sport e delle attività motorie” , organizzazione e gestione dei 		
	 servizi per lo sport, le attività motorie, le palestre della salute e il turismo sportivo

Ore 9:45	 I SESSIONE : ATTIVITÀ MOTORIA, SPORT E BENESSERE PSICOFISICO
		  Moderatori:  Alfonso Tortorella, Claudia Mazzeschi 

       9:45	 Il mondo psicotico
		  Giuseppe Bersani

       10:00	 Attività sportive come strumento di integrazione sociale 
		  Antonella Piccotti 

	 10:15	 Esercizio fisico, obesità, sindrome metabolica e rischio cardiovascolare
		  Leonella Pasqualini

	 10:30	 Attività fisica e benessere psicologico in un campione di bambini umbri di età scolare	
			  Claudia Mazzeschi, Livia Buratta, Chiara Pazzagli, Roberto Pippi 
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	 10:45	 Discussione
	
	 11:00	 Coffee break

Ore 11:15 	 II SESSIONE: ATTIVITÀ MOTORIA NEI PROGETTI RIABILITATIVI PSICHIATRICI
	 Moderatori: Giuseppe Bersani, Patrizia Moretti

        11:15	 Il progetto riabilitativo “MuoviAMOci di più!”. Attività motoria e prevenzione della 			                         	
		  sindrome metabolica in pazienti psichiatrici cronici 	
		  Stefania Cerino, Renata  Murolo, Valentina Tanini, Matteo Testoni

	 11:30	 Il Volley S3 come intervento motorio e riabilitativo nella salute mentale
		  Luigi Bertini

	 11:45	 Quale esercizio  fisico per il  controllo del diabete?  L’esperienza del C.U.R.I.A.Mo
		  Carmine Fanelli, Roberto Pippi

	 12:00	 L’esperienza dell’ Associazione Fuorigioco
		  Tommaso  Cesarini

	  12:15	 Esercizio fisico adattato e salute dell’osso
		  Stefano Ministrini, Leonella  Pasqualini	
	 12:30	 Discussione

Ore 12:45 	 III SESSIONE: SPORT NELLE  DISABILITÀ: LE ESPERIENZE
	 Moderatori: Francesco Emanuele, Antonella Piccotti, Andrea Biscarini

	 12:45	 L’arrampicata sportiva: uno sport per tutti
		  Paola Gigliotti, Francesco Coscia

	 13:00	 Marta Nizzo:  “Forza e determinazione per vincere nello sport e nella vita”

	 13:15	 Emanuele Conti: “Life strong, dal cancro al Master Sport, diario di un maratoneta del ferro”	

	 13:30	 Jenny Narcisi: “Rinascere attraverso lo sport: storia di una rivincita a due ruote”

	 13:45	 Sara Morganti: Percorsi di vita a cavallo: la strada tortuosa di una campionessa

      	 14:00	 Conclusioni

Con il patrocinio di:
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SEGRETERIA SCIENTIFICA

Prof.ssa Leonella Pasqualini
leonella.pasqualini@unipg.it  
Tel. 075. 5784016 - Fax 075. 5784022 
Dr.ssa Stefania Cerino
s.cerino@alice.it - Tel. 348.5904852

Dr.ssa Donatella Siepi
donatella.siepi@unipg.it 
Tel. 075.5853525

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Consulta Umbria  
 Via R. Gallenga, 2 - 06127 Perugia 
Tel. 075.5000066 
congressi@consultaumbria.com

ISCRIZIONE

La partecipazione al convegno è gratuita.
Ai partecipanti verrà rilasciato un attestato

L’iscrizione è aperta per al sito:
www.consultaumbria.com

CREDITI FORMATIVI PER STUDENTI

Verrà attribuito n. 1  Credito formativo agli studenti dei CdS in:
 - Scienze motorie e sportive
 - Scienze e tecniche dello sport e delle attività motorie preventive ed 		
   adattate  
 - Valutazione del funzionamento individuale in psicologia clinica e della     	
   salute 
Iscrizione al sito http://smotoriemagistrale.unipg.it/
http://www.smotorie.unipg.it/newsite/
Verrà attribuito mezzo credito formativo agli studenti del CdS
 in Medicina e Chirurgia iscrizioni al sito http://www.med.unipg.it/ccl

Suore Ospedaliere, Villa Rosa, Viterbocon il contributo scientifico di  CASA DI CURA VILLA ROSA VITERBO

Dr.ssa  Antonella Piccotti
antonella.piccotti@unipg.it  
Tel. 349.4041058
Dr.  Roberto Pippi
robertopippi@gmail.com

UNIVERSITÀ DEGLI STUDI
DI PERUGIA

Dipartimento di Medicina

MANAGEMENT DELLO SPORT
E DELLE ATTIVITÀ MOTORIE

Per contatti e informazioni:
• Prof.ssa Leonella Pasqualini (referente del Master) 

leonella.pasqualini@unipg.it
• Prof. Marco Quarato (Tutor) marco.quarato@unipg.it
• Dr. Roberto Pippi (Tutor) roberto.pippi@unipg.it
Telefono: 371.36.12.434 - 075.578.4016
Sito web: http://smotoriemagistrale.unipg.it
Link al Regolamento didattico:
https://www.unipg.it/files/pagine/195/005-regolamento_didattico.pdf

In collaborazione con:
• C.O.N.I Scuola Regionale dello Sport
• C.I.P. Comitato Italiano Paralimpico
• C.I.S.M. Comitato Italiano Scienze Motorie
• C.U.R.I.A.M.O UniPG
• C.U.S. Centro Universitario Sportivo
• Ufficio Scolastico Regionale dell’Umbria
• Regione Umbria
• Italia Endurance, sistemaeventi.it
• Dubai Sports Council

Con il patrocinio di: 
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Forma professionisti esperti nel campo del marketing,
comunicazione, economia e diritto dello sport.

Per la gestione e organizzazione degli eventi e strutture sportive, palestre della
salute e turismo sportivo.

1500 ore (60 CFU) di didattica impartita da docenti universitari di ruolo o esperti di
chiara fama.

Corsi full time: 2 settimane a febbraio e 1  fine settimana al mese nel periodo marzo-
ottobre. Stage lavorativi presso strutture di elevata qualità, anche all’estero.

Sede presso i Corsi di Laurea di Scienze Motorie e Sportive – UniPG- Costo di iscrizione al 
Master € 2.500.
Scadenza iscrizioni 10 dicembre 2018, prorogata al 14 gennaio 2019


